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Het gymseizoen is weer van start! De zomervakantie is voorbij en de lessen in 'Het Noorderhuis' zijn 
weer begonnen. We hopen uiteraard dat we dit jaar weer een vol seizoen kunnen gaan draaien en we 
naast de reguliere lessen ook weer leuke activiteiten kunnen oppakken!  
 
 
ROOSTER 

 
 
 

 
 
VAKANTIE 
Wat betreft de vakanties houden wij als gymvereniging de schoolvakanties van de basisschool aan. 
Gedurende de gehele maanden juli en augustus wordt er geen gymles gegeven.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dag Les Tijd Leiding 
Woensdag Gym:  Peuters / Kleuters 17.00 - 18.00 uur Merel 
Woensdag Gym:  Groep 3 t/m 5 18.00 - 19.00 uur Merel  
Donderdag  Gym:  Groep 6 t/m 8 19.00 - 20.00 uur Kim 
Donderdag Gym:  Middelbare school 20.00 - 21.00 uur Kim 

Activiteit Datum 
Grote Gymfeest Oktober 2022 
Pietengym Wo 30-11-22 & Do 1-12-22 
Afsluitingen gymseizoen Juni 2023 



 

 
OPTOCHT - FEESTWEEK NOORDELOOS 2022 
Het was dit jaar weer tijd voor dé Feestweek in Noordeloos. Op zaterdag 30 juli stond de 
optocht op het programma en daar deden wij als vereniging natuurlijk ook gezellig aan mee! 
Met een mooi versierd busje van weloveoldtimers.nl hebben we tijdens deze zonnige dag 
meegereden in de optocht. Het busje gevuld met enthousiaste leden en gewapend met een 
pak flyers en tassen vol stuiterballen hebben we ons uiterste best gedaan om nieuwe leden te 
werven voor de vereniging. Een zéér geslaagde dag!  Op naar de volgende feestweek :)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MET FRISSE MOED ER TEGENAAN 
We zijn ons er als bestuur heel erg van bewust dat het ledenaantal vanwege diverse factoren 
sterk is afgenomen de afgelopen tijd. Met des te meer energie willen we dit nieuwe seizoen 
dan ook weer starten! Corona laten we (hopelijk) achter ons en wij gaan als bestuur hard aan 
de slag om nieuwe leden te werven, leuke activiteiten te organiseren en misschien nog wel 
het belangrijkste; de gymlessen weer gezellig druk en leerzaam te maken! 
 
Zo is het tijdstip van de peuters/kleuters weer naar voren gehaald (Wo 17.00 - 18.00), wat 
hopelijk resulteert in nieuwe aanwas in deze groep. Daarnaast willen we in de oudere groepen 
gaan werken met leerdoelen. Aan het begin van het seizoen met elkaar bedenken wat je graag 
zou willen leren en dit hopelijk aan het einde van het seizoen van je lijstje af kunnen strepen. 
Hoe leuk is dat! Ook gaan we aan de slag met het organiseren van leuke activiteiten welke je 
al terug kunt vinden op de jaarplanning.  
 
We gaan er met elkaar een mooi seizoen van maken!         

 
EVEN VOORSTELLEN 
 
Even een berichtje om mezelf voor te stellen als nieuw bestuurslid van de gymvereniging. 
Mijn naam is Ingeborg Pos- van der Horst, getrouwd met Martijn en moeder van Sebastiaan 
(groep 4) en Juliëtte (groep 3). Vanaf dat de kinderen kleuters waren gymmen beide kinderen 
met veel plezier bij onze gymvereniging. 
Heerlijk hoe ze hun energie kwijt kunnen en leuke nieuwe dingen leren. 
Ik vind het heel belangrijk dat de gymvereniging er is op ons mooie dorp en vind het fijn om 
mijn steentje middels deze bestuursfunctie bij te kunnen dragen. 
In het dagelijks leven werk ik als oncologieverpleegkundige en spoedeisende hulp 
verpleegkundige in het Beatrixziekenhuis in Gorinchem. Dit doe ik met veel plezier. 
In mijn vrije tijd vind ik het heerlijk om te lezen, te koken, te wandelen en te fietsen. 
Ik hoop en verwacht dat we een mooi gymseizoen tegemoet gaan. 



 
 
 
GYMPAKJES  / BROEKJES 
Nog niet in het bezit van een verenigingspakje? Informeer bij het 
bestuur naar de beschikbare maten (het pakje is niet meer online te 
bestellen). Indien je thuis in de kast nog een pakje hebt liggen, laat 
het ons ook weten! We nemen het graag van je over, of we kunnen 
je in contact brengen met iemand die wellicht naar die betreffende 
maat op zoek is.  
 
Wil jij ook lekkere warme benen tijdens de gymlessen? Op 
https://www.tt-gymnastics.nl/ zijn broekjes in dezelfde stof als het 
verenigingspakje te bestellen (4 verschillende lengtes). 
 
 
    
FACEBOOK 

Volg Gym Vereniging Noordeloos ook op Facebook! Ga 
naar  www.facebook.com/gymverenigingnoordeloos, like onze pagina en blijf op de 
hoogte van de laatste nieuwtjes en activiteiten.  

 
Of ga naar onze website www.gymverenigingnoordeloos.nl 
 

 
Nieuwe leden zijn altijd welkom bij GVN! Weet jij misschien nog iemand die het leuk zou 

vinden om te gymmen? Iedereen is van harte welkom voor twee gratis proeflessen! 
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